
レーザートーニング治療
（メドライトC6）

効　果

肝斑改善 シミができにくいお肌に

色ムラ改善 ツヤ感・透明感のあるお肌に

before

after

やさしいパワーのレーザーを均一に面で照射し、蓄積したメラニンを徐々に減らしていくことで、回
数を重ねてシミや肝斑、色素沈着などを薄くしていきます。シミや肝斑だけでなく、毛穴の黒ずみや
肌のくすみなどの色ムラが改善でき、明るく透き通るような肌になると同時に、ピンと張りのあるキ
メの整った肌へと導きます。また、かさぶたなどのダウンタイムや痛みもほとんどなく、施術後すぐ
にお化粧をしてご帰宅が可能です。
※肝斑治療には、「今ある肝斑の症状改善」と同時に「悪化防止の為の予防治療」を行うことが大切です。そのため、当院では
   クリニックでの２つの施術と自宅ケア用の内服薬・スキンケアを組み合わせた肝斑治療を行っております。

美容皮膚科タカミクリニック

※肌質や症状によっては、同等の作用をもつ『ピコトーニング』をおすすめする場合があります。



医師が診察を行い、症状やお肌状態を拝見して施術内容を決定。診　　　察

クレンジングと洗顔を行い、メイクや皮脂などを十分に落として
いただきます。洗　　　顔

術前のお写真を撮影。撮　　　影

お顔の産毛の処理をいたします。シェービング

約5分ほど冷却いたします。冷　　　却

メイクをしてお帰りいただきます。施術終了

気になる部分を重点的に治療していきます。処　　　置

施術の流れ

料　金

・当院は全て税込価格表記となります。

両ほほ・鼻

顔全体

部　位 1　回 5回コース

27,500円

55,000円

110,000円

220,000円



● レーザートーニング(メドライトC6)
● タカミクリニック式メソフェイシャル
 （肝斑用導入剤トラネキサム酸追加）

【クリニックでの施術】
● 肝斑内服セット
● 院内処方コスメ APSローション
● 院内処方コスメ 美白UVプロテクト

【自宅でのケア】

タカミクリニックの肝斑治療

【クリニックでの治療】

メラノサイトに刺激を与えることなくメラニンを徐々に減らしていくことがで
きる専用レーザーを使用。
肝斑は、ちょっとした刺激によってメラノサイトが活性化しやすい状態になって
いる為、通常のレーザーは悪化させる可能性が高くなっています。しかし、肝斑
治療に使用されるレーザートーニングは広範囲に弱いパワーのレーザーを均
一に肌に照射することにより、穏やかにメラニン色素を除去。お肌へのダメー
ジを最小限に抑えながら肝斑の症状を改善できます。
また、波長も皮膚への深層度が高くメラニンが蓄積されている層まで効果的
にレーザーエネルギーを届けることができます。

肝斑治療に必要不可欠な「クリニックでの施術」と「自宅でのケア」をセットで行います。

メラニンの生成抑制、既に蓄積されたメラニンに効果的な成分「トラネキ
サム酸」を肌の深部に導入。
さらに抗酸化成分、美容成分を配合した。当院オリジナルの導入剤を導入
することにより、肌全体の透明感アップ、小じわやくすみなどのエイジング
の症状も改善します。

レーザートーニング（メドライトC6）

タカミクリニック式メソフェイシャル （肝斑用導入剤トラネキサム酸追加） メラニン抑制・美白

メラニン除去

※肌質や症状によって、レーザートーニングの代わりにピコトーニングをおすすめする場合がございます。

※肌質や症状によって、レーザートーニングの代わりにピコトーニングをおすすめする場合がございます。



【自宅でのケア】

クリニックでの施術も、もちろん効果がありますが、ご自宅での悪化防止のための予防ケアも肝斑治療
には必要となります。
肝斑改善のための内服薬による内側からのサポート、悪化の原因となる紫外線対策を毎日きちんと行う
ことが大切です。 未来のお肌のために、ご自宅でのケアも徹底しましょう。

クリニックでの治療の効果を最大限に発揮するためにも、内側からも治療を
サポート。肝斑に効果のある数種類の処方薬により、メラノサイトの活性化
を阻害し、肝斑の発生・悪化を防ぎます。
また既に蓄積されたメラニンに直接作用してシミやそばかす、日焼けによる
色素沈着を薄くしていく作用もあるため、透明感のある肌に改善します。

クリニックの美白治療にも使用されている成分、「ビタミンC誘導体」を10％
高配合した機能性化粧液で、日々ご自宅でのケアを集中的に行うことで、
シミが出来にくい肌に改善。
さらに透明感アップ、コラーゲン生成促進効果もあります。ビタミンＣは鮮度
が落ちると効果を発揮しずらくなるため、当院のビタミンＣは「鮮度の高さ」
「高濃度」の2つのポイントにこだわったクリニック仕様の二剤式にしています。

紫外線により肝斑が悪化するため、紫外線対策も徹底することが大切です。
「紫外線から肌を守ること」も大切ですが、「肌に刺激を与えない」日やけ止め
が、肝斑治療において必要となります。
高い紫外線防御効果がありながら、抗炎症成分配合で肌に優しい薬用処方
の「美白UVプロテクト」は、レーザー治療直後、シミ治療中、お肌が敏感
に傾いた時にも安心してご使用いただけます。美白有効成分「トラネキ
サム酸」配合で、美白も叶える日やけ止めです。
[ SPF 50＋　PA ＋＋＋＋／ウォータープルーフ処方]

肝斑内服セット

院内処方コスメ APSローション

院内処方コスメ 美白UVプロテクト

内側からサポート

美白・美肌のスキンケア

紫外線対策



●クリニックでの施術

●自宅でのケア

肝斑内服セット

院内処方コスメ APSローション

院内処方コスメ 美白UVプロテクト

毎朝・晩 服用

毎朝・晩 洗顔後使用

毎朝　スキンケア後

28日分

約１ヵ月分（1本）

約1.5ヵ月分（1本）

使用回数期間製品名

レーザートーニング
(メドライトC6）

タカミクリニック式メソフェイシャル
（肝斑用導入剤トラネキサム酸追加）

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

1回目 2回目 3回目 4回目 5回目

治療ペース
施術名

※施術ペース：約2週間に1回（1～5回目まで）　6回目移行は4週間に1回　

【肝斑治療の費用】

当院の肝斑治療は施術5回1クールとなります。

ワキやヒップなど、ボディの黒ずみを改善します。優しいパワーで照射するため、かさぶたなどのダウ
ンアイムや痛みがほとんどなく、Vラインなどのデリケートな部位にも照射が可能。明るく透き通るよ
うな肌になると同時に、ピンと張りのあるキメの整った肌へと導きます。

※肌質や症状によって、レーザートーニングの代わりにピコトーニングをおすすめする場合がございます。

当院の肝斑治療（1クール）の費用は下記のとおりです。

院内施術

レーザートーニング 頬 ５回コース

メソフェイシャル 顔全体+首 ５回コース

メソフェイシャル オプション（トラネキサム酸）５回分

院内施術 小計

110,000円

108,900円

13,340円

232,240円

内服・外用

肝斑内服セット（28日分）

院内処方コスメ APSローション　1個

院内処方コスメ 美白UVプロテクト　1個

内服・外用 小計

9,900円

7,640円

2,550円

20，090円

合計（院内施術＋内服＋外用）　252,330円

肝斑改善プラン

ボディの黒ずみに



料　金

・当院は全て税込価格表記となります。

背中上部（もしくは下部）

背中全体

ヒップ下

Vライン

両ひざ（もしくは両ひじ）

ワキの黒ずみ

その他部位（10ｃm四方×2）

追加照射（5ｃm四方×2）

部　位 1　回 5回コース

49,500円

79,500円

27,500円

27,500円

27,500円

27,500円

27,500円

11,000円

198,000円

303,600円

110,000円

110,000円

110,000円

110,000円

110,000円

治療ペース

約2週間に1回のペースでまずは5回、
その後、症状に応じてトータル10回程度（6回目以降は4週間に1回のペース）が治療の目安となります。

□妊娠中の方
□光過敏症の方
□施術部位に金属の入っている方
□アクネトレント、ロアキュタン（ニキビ治療薬）その他ﾋ ﾀ゙ﾐﾝA誘導体による治療中の方、
　および治療終了後６ヶ月未満の方。

禁忌事項

□照射後赤みや痛みが出ることもあります。部位によってはクリームまたは軟膏を処方しますので、
　医師の指示に従い塗布してください。

ダウンタイム



□1回で全ての症状を改善するのではなく、複数回の治療を継続することにより、少しずつ穏や
　かに改善していきます。
□痛みは多少チクチクする程度ですが、部位によっては（骨の出ている部分など）痛みが増すこと
　もあります。（必要であれば、痛みを軽減する処置を行います。）
□術後にガーゼやテープを張る必要はありません。
□当日はシャワーのみ可、入浴は翌日から可能です。
□症状によっては、改善が見られない場合があります。
□大きなほくろ、開いた傷、もしくは皮膚疾患のある箇所は治療を行わないことがあります。
□治療の経過により、発赤，水庖，かさぶたを形成した場合は必要な治療を行いますので、当院
　の指示に従ってください。
□ごく稀に、回数を重ねることで一部が白斑になる可能性があります。
□術後、期間を置くと再発する可能性があります。その場合はメンテナンスの必要性があります。

注意確認事項



●しみ治療 /レーザートーニング＋タカミクリニック式メソフェイシャル＋外用薬

＜before＞ ＜after＞



●しみ治療 /レーザートーニング＋タカミクリニック式メソフェイシャル＋外用薬

＜before＞ ＜after＞


