
美白合宿

美白測定器による診断結果において肌の明度が確実にアップ
いたしました。その他の体験者様より「肌がワントーン以上明るく
なった」「ファンデーションの色みがワントーンアップした」
「保湿力が増して肌にツヤが出た」など見た目の肌色の改善も
ご実感いただいております。

モニター結果

女優やモデルなど、美の質にこだわる方々から
個別に求められ続けてきた“一刻も早く白くなる” 
短期集中美白治療をメニュー化。通いでできる
美白づくしの医療美白『美白合宿』で美白度を
飛躍的にアップさせます。
※合宿終了時には、美白測定器で結果を測定いたします。

肌の浅黒さが気になる20代女性に『美肌合宿・毎日通院 7日コース』を実施。

美白測定器による診断結果

before：同年代の肌の平均値より、はるかに肌の明度が低い
after：同年代の肌の平均値まで、肌の明度がアップ

美白測定器とは

美白効果を測るために必要な、肌の明度や色合い、メラニン量
指数、ヘモグロビン量指数が測定できる肌診断器。美白効果
の測定に加え、20代～50代それぞれのデータベースに基づく
測定結果と比較することで、同年代の中での美白度・肌状態
が明らかになります。
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顔全体がどんよりくすみ、肌に透明感がない
小さいころから色が黒く、美白を諦めている
紫外線が強いリゾート地に行く予定があるが、絶対に日焼けをしたくない
海やプール、バーベキューなどのレジャーでうっかり日焼けをしてしまった
今年こそ、シミをつくりたくない

こんなお悩みにおすすめです
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美容皮膚科タカミクリニック

毎日通院・“地黒”でも美白！
スキントーンを確実にアップさせる一週間1

顔には、ビタミンC誘導体やトラネキサム酸など美白成分を細胞の隙間から肌深部に入れ込む
「針を使わない注入治療」、体には、ビタミンC誘導体を肌深部に導入する「イオン導入治療」、
そして直接体内に高濃度ビタミンCを入れ込む「点滴療法」を行う医療ならではの全身治療コース。

肌の色が黒い“地黒”タイプの方は、日焼けをしやすい体質です。また、紫外線を浴びた後、赤みやヒリつき
が出ずにすぐに黒く定着してしまうことからも、日焼けをしてしまったという実感が少なく、知らない間に
メラニンを蓄積し続けて、本来の肌色よりも黒くなっている可能性があります。
“地黒解消7日間コース”は、知らず知らずのうちに本来よりも黒くなってしまった肌色を、元の肌色までトー
ンアップするコースとなります。

美白合宿・地黒解消7日間コース 毎日通院 208,800円 全7回

合宿日程表

コース内容

メソフェイシャル 顔全体＋首 ※オプション導入液付：トラネキサム酸

ソフトピーリング＋イオン導入(ビタミンC） 背中＋デコルテ

スーパービタミンC点滴

針を使わずに、美白成分を肌深部に導入する「美容医療スキントリートメント」

ビタミンC誘導体を導入し、全身のくすみ・黒ずみを改善

高濃度ビタミンCを直接体内に補充

4回

3回

3回

自宅ケア：The美容ドリンク(30本)、 美白UVプロテクト(本製品1本)、SRSシートマスク(7回分)

施術内容 滞在時間
肌診察＋美白測定器＋メソフェイシャル＋スーパービタミンC点滴
ソフトピーリング＋イオン導入（ビタミンC）
メソフェイシャル＋スーパービタミンC点滴
ソフトピーリング＋イオン導入（ビタミンC）
メソフェイシャル＋スーパービタミンC点滴
ソフトピーリング＋イオン導入（ビタミンC）
メソフェイシャル＋美白測定器

2時間30分
50分

1時間30分
50分

1時間30分
50分

1時間20分

1日目
２日目
3日目
4日目
5日目
6日目
7日目
自宅での
ケア

朝：タカミクリニック院内処方コスメ美白UVプロテクト＋The美容ドリンク
夜：SRSシートマスク

（通常245,620円相当）

地黒解消コースとは

※3日に1回、全3回の通院となります。

・診察料（初診 3,300円　再診 1,100円）別途・当院は全て税込価格表記となります。

背中、デコルテには、肌表面の角質を整えて
から美白効果の高いビタミンC誘導体を浸
透させるイオン導入、顔にはイオン導入や超
音波では導入できない高分子の美肌成分や
イオン化できない成分も大量に導入できるメ
ソフェイシャルで徹底的に有効成分を行き渡
らせます。

① 顔と体に、それぞれの方法で有効成分を導入
トラネキサム酸 ヒアルロン酸 アミノ酸ビタミンC誘導体Face

ビタミンC誘導体Body + ソフトピーリング

② 内側から美白成分を細胞に補充

スーパービタミンC点滴
メラニン還元と抑制に効果のある
ビタミンCをダイレクトに補充。吸
収が早く、吸収率も高い、即効性
のある点滴療法でビタミンCを摂
取することで、美肌成分を細胞に
届けます。

レモン1500個分のビタミンC



美容皮膚科タカミクリニック

長時間紫外線を浴び続ける環境となる海外へのバカンス、炎天下でのキャンプやバーベキューなど
のレジャー。日焼け止めを塗っても日焼けしてしまうその前に、バカンスやレジャーの日程が決まっ
たら、事前の“予防医療”を。クリニックだからできる「点滴療法＋内服治療＋針を使わない注入治
療」で紫外線ダメージに負けない、ダメージを残さない肌の土台をつくります。

肌細胞強化をする成分を
肌にたっぷり与える

メソフェイシャル

ビタミンCを
体内にたっぷり与える

スーパービタミンC点滴

メラニン抑制に必要な
成分をバランス処方

The美容ドリンク

飲む日焼け止めで
紫外線を強力ブロック

ヘリオケア

夏イベントその前に！最強の日焼け予防医療

美白合宿・日焼け予防3日間コース 111,020円 全3回

紫外線ダメージを受けない土台づくりのための4アプローチ

合宿日程表

2

コース内容

メソフェイシャル 顔全体＋首

スーパービタミンC点滴

針を使わずに、美白成分を肌深部に導入する「美容医療スキントリートメント」

高濃度ビタミンCを直接体内に補充
1回

3回

自宅ケア：The美容ドリンク(30本)、美白UVプロテクト(本製品1本) 、APSローション(本製品1本)、
      　　 SRSシートマスク(7回分) 、ヘリオケア（本製品1個）

※3日に1回、全3回の通院となります。

施術内容 滞在時間
肌診察＋美白測定器＋スーパービタミンC点滴
スーパービタミンC点滴
メソフェイシャル＋スーパービタミンC点滴＋美白測定器

2時間15分
1時間

1時間30分

1日目
２日目
3日目

自宅での
ケア

朝：タカミクリニック院内処方コスメ美白UVプロテクト＋The美容ドリンク
夜：APSローション
バカンス中：ヘリオケア＋SRSマスク＋The美容ドリンク＋APSローション

（通常128,810円相当）

・診察料（初診 3,300円　再診 1,100円）別途　・当院は全て税込価格表記となります。



海やプール、炎天下でのバーベキューなどレジャーの機会が増える夏。家に帰って鏡をみたら、顔や
腕がヒリヒリ真っ赤！…なんて経験はありませんか？シミ対策として重要な「日焼け直後」のケア。ク
リニックの集中治療で、今年こそシミを作らない、濃くさせない、肌老化を進行させないために、紫
外線ダメージを緊急リセット。

① イオン導入で外側からビタミンCEを入れ込む

ビタミンC単体よりも抗酸
化作用が強く、保湿力の高
いビタミンCE誘導体を肌
深部に大量に入れ込むこと
で、日焼け直後の肌悩みを
全て解消。

ビタミンCE
誘導体

早期の対処が鉄板！紫外線ダメージ回復ケア

美白合宿・日焼け回復3日間コース 95,130円 全3回

紫外線ダメージを早期撃退する2アプローチ

合宿日程表

3

コース内容

イオン導入(ビタミンCE） 顔全体＋首

スーパービタミンC点滴

ビタミンCとイオン化が難しかったビタミンEを肌の真皮層にまで浸透

高濃度ビタミンCを直接体内に補充
3回

2回

自宅ケア：The美容ドリンク(30本)、美白UVプロテクト(本製品1本) 、APSローション(本製品1本)、
      　　 SRSシートマスク(7回分)

※3日に1回、全3回の通院となります。

自宅での
ケア

朝：タカミクリニック院内処方コスメ美白UVプロテクト＋The美容ドリンク＋APSローション
夜：SRSシートマスク

施術内容 滞在時間
肌診察＋美白測定器＋イオン導入（ビタミンCE）＋スーパービタミンC点滴
イオン導入（ビタミンCE）
イオン導入（ビタミンCE）＋スーパービタミンC点滴＋美白測定器

2時間15分
45分

1時間15分

1日目
２日目
3日目

（通常111,760円相当）

・診察料（初診 3,300円　再診 1,100円）別途　・当院は全て税込価格表記となります。

② 点滴療法で体内へビタミンCを入れ込む

メラニン還元と抑制に効果のあるビ
タミンCをダイレクトに補充。吸収が
早く、吸収率も高い、即効性のある点
滴療法でビタミンCを摂取すること
で、美肌成分を細胞に届けます。

美容皮膚科タカミクリニック


