
痛みがほとんどないサーマクールCPT 

▲

肌が引き締まり、たるみが改善されました。

サーマクールCPT

効　果

施術前

施術後

頬のたるみ、ゆるみ

しわの改善

タイトニング、リフティング効果

小顔効果

肌のハリ、弾力強化

毛穴収縮

肌質改善

高周波（RF）を肌の深部に照射することで真皮層のコラーゲン線維を収縮
させ、たるんだ皮膚を引き締め引き上げる定番の“切らないたるみ治療”。
熱を加えることにより、大量のコラーゲンが生成され、皮膚の引き締めと
同時に肌を若返らせ美肌に導きます。
治療は1度で完了し、痛み、ダウンタイム
もほとんどなし。また、表面麻酔の
必要がないため、診察後すぐに照射が
可能。施術直後からお化粧しておでかけ
いただけます。

美容皮膚科タカミクリニック



サーマクールCPTの2大効果

サーマクールの引き締め作用は縦方向・横方向・奥行きの3次元的におこります。 

治療直後の効果

＜コラーゲン収縮による引き締め効果＞ ＜ハリ・弾力アップ、美肌効果＞

治療後～約6ヵ月

熱によるコラーゲンや繊維組織の収縮

【ボリュームダウンがおこり、たるみの改善や小顔効果が期待できます】

1  引き締め効果

照射時に振動を与えることで、痛みを感じにくくなる「ゲートコントロール理論」を搭載

RF（高周波）を照射すると体内で熱が生じ、真皮層内のコラーゲンが収縮することで、すぐに
引き締め効果があらわれます。さらに創傷治癒過程でおこる長期的なコラーゲン生成により、
約6カ月間若々しい印象のお肌へと変化していきます。

2  美肌効果（肌質改善）
RF（高周波）の熱によって大量のコラーゲンが生成され、肌が活性化されます。 
そのため、毛穴が目立ちにくくなるなど、なめらかな肌へと肌質改善します。

“痛みが少ない”第3世代サーマクール

創傷治療（傷を治す）
過程における

新しいコラーゲンの増生

ゲートコントロール理論
太い神経繊維からのインプットにより細い神経
繊維からのシグナルを抑制するゲートのような
機構が脊椎に存在するとしたもの。このゲート
を開閉することにより、痛みの信号を脳神経へ
伝達またはブロックすることができます。

サーマクールCPT　バイブレーションによる痛み軽減のメカニズム

痛みが少ないため、痛みが苦手な方でも気軽に受けることが可能。
また、冷却しながら照射をしますので、皮膚表面の損傷を防ぎ、ダウンタイムなく治療が行なえます。
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施術の流れ

医師が診察を行い、症状やお肌状態を拝見して、
施術内容を決定します。

術前のお写真を撮影

クレンジングと洗顔を行い、
メイクや皮脂などを十分に落としていただきます。
アクセサリーなどの貴金属類も外していただきます。

的確なサーマクール照射を行うために、
マーキングしていきます。

高周波をお肌に伝えやすくするジェルを塗布し、
テスト照射を行い、出力が決定したら本照射を行います。

マーキングを落とし、施術終了です。洗顔とUVケアを行い、
直後にメイクをしてお帰りいただけます。

 診  察  

 洗  顔  

 撮  影  

マーキング

 照  射  

施 術 終 了
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施術後の効果

料金

お肌の引き締めやハリを実感できます。
時間の経過と共に徐々に効果が増し、リフトアップのピークを迎えます。
半年間効果が持続します。2回目の施術をおすすめします。

施術直後
2～3カ月後
半年後

施術のペース

1回目の治療で効果を実感できますが、定期的に治療を受けるとより効果的です。
2回目以降の施術は、6～8カ月ごに行うことがおすすめです。

ダウンタイム

術後の腫れや赤みはほとんどありませんが、ごく稀に赤みが出た場合は、数日で治まります。

「初回料金」・・・・・・・・・サーマクールCPTもしくはサーマクールアイを初めてお受けになる方

「リピート限定価格」・・前回サーマクールCPTもしくはサーマクールアイを受けてから６～８ヶ月以内の方
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初回価格/リピート限定価格通常料金

330,000円

440,000円

サーマクール全顔（400ショット） 247,500円

330,000円サーマクール全顔（800ショット）

施術内容

・当院は全て税込価格表記となります。



サーマクールの施術効果を持続させたい方は、「テノール」と組み合わせた「ダブルリフト治療」がおすすめです。

たるみに対する熱治療の代名詞といえる「サーマクール」は、半年に１回照射することで、より良い状態が維持できます。
サーマクール照射の２週間後にテノールを照射、以後月１回のペースでテノールでメンテナンスを行います。

サーマクール テノールテノール２週間後 １ヵ月後 テノール１ヵ月後

テノール１ヵ月後 テノール１ヵ月後 １ヵ月後

サーマクールの施術効果を持続させる「ダブルリフト治療」

効 

果

１
カ
月
後

初   

回

３
カ
月
後

５
カ
月
後

７
カ
月
後

９
カ
月
後

２
カ
月
後

４
カ
月
後

６
カ
月
後

８
カ
月
後

１０
カ
月
後

１１
カ
月
後

１２
カ
月
後

テノールと併用することで、
効果引き上げ、さらにキープします。

テノール追加

サーマクール
2回目

サーマクール
2回目

サーマクール
1回目

サーマクールのみの治療では、約３ヶ月後にリフトアップのピークを迎えます。サーマクールの照射後、テノール
でメンテナンスしていくことで、さらなる相乗効果と効果維持する組み合わせ治療です。当院オリジナルのこの組
み合わせ治療でたるみの改善はもちろん、血行促進、リンパの流れ促進、コラーゲン生成、むくみ改善効果にも
優れた効果を発揮できます。

熱治療コンビネーションプラン

「ダブルリフト治療」 サーマクール治療 テノール照射
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治療スケジュール



「サーマクールCPT」の施術同日に「テノール（全顔+首）５回コース（132,000円）」を契約される方は、
ダブルリフト価格適用になります。

たるみ治療推奨　併用治療プラン

サーマクールHIFU治療 サーマクールHIFU治療3ヵ月後3ヵ月後

月1回のペースで
テノール
or

ハイフシャワー

3ヵ月後

月1回のペースで
テノール
or

ハイフシャワー

月1回のペースで
テノール
or

ハイフシャワー

しっかりと引き上げをして効果を継続させたい方は、「HIFU治療」や「テノール」との併用治療がおす
すめです。

高密度焦点式超音波［HIFU（ハイフ）］を用いた、最新のたるみ治療です。真皮層・脂肪層・筋膜といった肌
の複数の層に対して、熱エネルギーを与え皮膚を再生させ老化を予防し、たるみの改善と肌の若さを取
り戻します。肌が引き締まり小顔効果も期待できます。

たるみの要因“筋膜(SMAS)”にアプローチ

「HIFU治療」

当院で人気のたるみ治療「タカミのHIFU治療」よりも、短時間で手軽に受けられる「ハイフシャワー」。「HIFU治療」で使用し
ているウルトラフォーマーⅢを使い、肌の浅い層2.0mmにスピーディに連続照射を行うことで、スキンタイトニング効果、肌質
改善効果が期待できる治療です。肌の浅い層に熱を当てるため、痛みやダウンタイムもほとんどありません。

浅層のみに照射しスキンタイトニング

「ハイフシャワー」

山路を登りながら

通常より82,500円OFF

通常より143,000円OFF
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料金

ダブルリフト価格通常料金
330,000円

440,000円

サーマクール全顔（400ショット） 247,500円

330,000円サーマクール全顔（800ショット）

サーマクールアイ（225ショット）

サーマクールアイ（450ショット）

165,000円

231,000円

148,500円

198,000円

施術内容

テノール（顔全体・首）５回コース

サーマクール全顔（800ショット）
＊ダブルリフト価格

サーマクールアイ（４５０ショット）
＊ダブルリフト価格

顔も目元も持続してしっかり引き上げたい方
ダブルリフト800+サーマアイ４５０プラン

132,000円

330,000円

198,000円

660,000円合計

テノール（顔全体・首）５回コース

サーマクール全顔（４00ショット）
＊ダブルリフト価格

顔の引き上げをより持続させたい方
ダブルリフト４００プラン

132,000円

247,500円

379,500円合計

ダブルリフト治療プラン （例）

・当院は全て税込価格表記となります。


