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な お こ

松田　尚子
ま つ だ

□ 東京医科大学医学部　2006年卒

レーザー治療等の豊富な経験を活かし、ニキビやニキビ跡、毛穴等の幅広いお肌悩みにお応えいたします。患者様

が健康な美肌を取り戻し表情まで明るくなっていくことが、医師としての喜びであり、やりがいを感じる瞬間です。

些細な肌悩みも気軽に相談していただけるかかりつけ医になれるよう、お一人おひとりの声に向き合う事を心がけ

ています。

ま 　 ゆ

西牟田　真由
にし む た

□ 東京女子医科大学医学部　2020年卒

昨今のニキビやニキビ跡の治療には様々なものがございます。皮膚科での診療経験を生かし、患者さま一人一人の

症状、経過に合わせて適切なスキンケアや治療薬、施術をご提案いたします。些細なお悩みでもお気軽にご相談く

ださい。ニキビ、ニキビ跡に悩まない日々を過ごしていけるよう、一緒に頑張りましょう。

あ き ひ ろ

宮川　明大
み や が わ

□ 埼玉医科大学医学部　2016年卒

思春期時代はニキビに悩み、自身が患者として悩んだ体験を活かして、丁寧な診察と分かりやすい説明をモットー

に日々の診療に努めております。患者様のお肌のトラブルを解決することで、皆様の日常が今まで以上に輝いたも

のとなるようお手伝いさせていただきます。ご不明な点がございましたら、何なりとお申し付けください。どうぞ宜し

くお願いいたします。

ち ぐ さ

高橋　智草
た か は し

□ 東海大学 医学部医学科　2021年卒

私自身、思春期にニキビに悩まされていました。肌トラブルがあることの悩みや、肌が綺麗になる喜びも経験してい

ます。だからこそ患者様のお気持ちに寄り添ったニキビ・毛穴治療をご提供できると考えております。患者様お一人

おひとりの悩みに寄り添い、美しく輝いた日々を過ごしていただけるよう、お手伝いさせて下さい。どんな些細なこ

とも、お気軽にご相談下さい。一緒にニキビのない美しい肌を目指していきましょう。

高見  洋　院長

美容皮膚科医
L’Oréal Scientific Advisor

日本皮膚科学会
日本臨床抗老化医学会
ガルデルマ社（Q-MED社）特別顧問指導医

ひ ろ した か み

東京慈恵会医科大学医学部卒。東京慈恵会医科大学附属病院皮膚科、および同大学レーザーセンター外来にて、

アトピー性皮膚炎から皮膚癌、色素性疾患（しみ、あざ等）等多くの臨床経験を積む。1999年、“ニキビを短期間

で治す”の想いから「タカミクリニック」を開設し、一般皮膚科領域に美容の観点を取り入れた診療を開始。以来、

ニキビ・毛穴などの美肌治療から、レーザー治療・ヒアルロン酸注入によるエイジング治療まで幅広く提供する総

合美容皮膚科の院長として、日本人はもとよりアジア人に最も適した美容医療を独自の理論で追及し続ける。

山屋　雅美　副院長

美容皮膚科医

日本皮膚科学会
日本美容皮膚科学会
日本臨床抗老化医学会
日本小児皮膚科学会

ま さ みや ま や

埼玉医科大学卒。東邦大学医療センター大橋病院皮膚科、三井記念病院皮膚科にて、アトピー性皮膚炎から

皮膚癌、色素性疾患（しみ、あざ等）等多くの臨床経験を積む。2011年タカミクリニックに入職。2021年副院長に

就任し、現在はニキビ・毛穴など美肌治療から、シミ・しわ・たるみなどのエイジングケア治療まで、当院の全診療

の監修を行う。
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松本ビル  4階のご案内（総合受付）

4階は総合受付があり、診察がメインのフロアになります。

〈ウォーターサーバー〉
ご自由に

ご利用ください！

掲示板にて
最新情報が

ご覧いただけます！

紫外線から
お肌を守るために、
窓は、UV加工を
しています。

こちらでご洗顔して
いただきます！
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松本ビル  5階のご案内

5階は、様々な美肌メニューが全て受けられるフロアです。

紫外線から
お肌を守るために、
窓は、UV加工を
しています。

お帰りは4Fからと
なります

〈ウォーターサーバー〉
ご自由に

ご利用ください！
ニキビ跡・毛穴に

効果のあるレーザーです！

当院の
院内処方コスメを

全製品お試し頂けます！
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松本ビル  3階のご案内

3階は、ご予約が取りやすいように増設したフロアです。

混み合うこともありますが、快適に過ごして頂けるよう努めています。

紫外線から
お肌を守るために、
窓は、UV加工を
しています。

〈ウォーターサーバー〉
ご自由に

ご利用ください！

〈スキンケアブース〉
当院の院内処方コスメを
全製品お試し頂けます！

当院の
院内処方コスメを

全製品お試し頂けます！
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ご来院

問診票の
入力 可能な限り、詳細をご入力ください。

3F
・
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3F
・
4F

洗顔

診察

施術

スキンケア
・

メイク

お会計
・

次回予約

終了

医師の診察により、お薬や施術を決定いたします。

①承諾書：ご不明な点はお気軽にご質問ください。
②お薬説明：施術やお薬の使用方法をご説明します。
③写真：治療の経過が分かるように、カルテ用のお写真を撮ります。

当院の院内処方コスメをパウダールームでお試しいただけます。
お渡しした、アンケート回答にご協力ください。

ご帰宅です。

4F

4F

4F

3F
・4F
・5F
3F
・4F
・5F

受付にて、次回予約を取ります。
クレジットカード、デビットカード、銀聯カードをご利用いただけます。

クレンジング、洗顔、ペーパータオル、ヘアクリップ等の
ご用意はございます。

ご案内
医師の診察の前に、スタッフより美容皮膚科タカミクリニックの
ニキビ治療についてご説明させていただきます。

3F
・
4F
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