
美容皮膚科タカミクリニック

マッサージピール（PRX-T®33）
マッサージピール（PRX-T®33）は、真皮深層にまで作用する高濃度トリク
ロロ酢酸（TCA）に低濃度過酸化水素、コウジ酸を配合したピーリング薬で
す。マッサージしながら、真皮深くにまで浸透させることにより、線維芽細胞
を活性化させて、コラーゲン増生を促し、肌にハリや弾力をもたらします。
また、コウジ酸のメラニン生成抑制作用によりシミやくすみ改善などの美白
効果に加え、刺激感や、赤み、皮むけなどのダウンタイムがほとんどない治
療でありながら、施術直後から肌のハリや弾力、ツヤを感じられる即効性の
ある治療です。メイクをしてお帰りいただけます。

効　果

コラーゲン生成促進

肌のざらつき改善 毛穴のつまり・黒ずみ（メラニン）予防

くすみ改善・美白効果

脂性肌の改善

小じわ改善

肌のハリ・ツヤ・弾力アップ

毛穴の開き・たるみ予防

マッサージピールの魅力の1つ「即効性」。優れた溶剤と医療資格者による絶妙なマッサージにより、施術
を受けた直後からお肌のハリやツヤ、弾力アップを実感していただけます。

1.直後から効果を実感できる“即効性”

マッサージピールはマッサージを受けているだけの気軽な治療で、施術に要する時間はわずか15分程度。
刺激、赤みや皮むけなどのダウンタイムが起こることはほとんどなく、施術当日もメイクをしてお帰りいた
だけます。

2.痛み、ダウンタイムがほとんどない

イタリアで10年以上の臨床研究を経て開発をされたピーリング薬。高濃
度トリクロロ酢酸（TCA）と過酸化水素を特別な組成で配合することで、
肌の炎症を最小限に抑え、表皮を剥離することなく、コラーゲン増生を
促すことが可能となりました。刺激がほとんんどなく、赤みや皮むけなど
が起こりにくいのが特長です。

3.肌を剥離させないピーリング薬『PRX-T®33』

特　長

『PRX-T®33』に含まれる3つの成分

トリクロロ酢酸（TCA）　33％
ケミカルピーリングの中でも、より肌の深部に作用することから高い美肌効果がある反面、強い
剥離作用と炎症作用があるため、一般的な美肌治療への使用は難しいとされているピーリング成
分。過酸化水素と併用することで、高い美肌効果がそのままに、デメリットである肌の剥離、炎症
を抑えることが可能です。

過酸化水素（H₂O₂）
低濃度の過酸化水素は、トリクロロ酢酸（TCA)の持つ強力な剥離作用、炎症作用を抑制します。
また、真皮細胞に働きかけ、細胞の再生及び、新たなコラーゲン線維の形成を促進。

コウジ酸　5％
メラニン生成抑制、抗酸化作用により、シミやくすみの原因となるメラニンの沈着を予防改善しま
す。また、年齢とともに糖化により生じる黄ぐすみの原因となるAGES産生抑制効果もある美白
有効成分です。

首などマシンでの美肌治療では照射が難しい部位にも施術をすることができます。
7.首も同時にケアできる

マッサージピールは、薬剤をただ塗布するだけでなく、皮膚の強い部位から弱い部位の順に、マッサージ
をしながら肌に浸透させていく施術です。部位によってマッサージの方法や浸透させる回数を緻密に調整
することが、治療効果を最大限に引き出すためにも重要なステップとなります。当院では、医療資格者が、
肌状態をしっかりと見極めながら施術を行います。

4.綿密な調整ができるよう、医療資格者が施術を担当

毛穴のつまり、黒ずみ（メラニン）、開き、たるみの予防など、様々な毛穴のお悩みに対応。治療を続けるこ
とで、毛穴の目立たないつるんとしたツヤ肌になっていきます。

5.毛穴のお悩みに幅広く対応

肌のハリや小じわの改善はもとより、コウジ酸のメラニン生成抑制作用によりシミやくすみ改善、美白効果
も得ることができます。マッサージ後にフェイスラインがキュッとひきしまるリフトアップ効果を実感する
方も多くいらっしゃいます。

6.様々な効果を期待できる

創傷治癒力により肌再生を促す「ダーマペン4」と、肌の奥からハリやツヤをもたらす「マッサ
ージピール」を組み合わせた人気のコンビネーション治療です。
ダーマペン4で皮膚表面に高密度の小さな穴をあけた後、マッサージピールを行うことで薬剤
の浸透率が増し、マッサージピールの効果がより高まります。さらにダーマペン4の表皮活性
による肌再生が加わるため、マッサージピール単体で行うよりも毛穴に対して高い治療効果
が期待できます。
毛穴を引き締め、透明感あるなめらかなツヤ肌へと導きます。

マッサージピールの治療に慣れてきた方、より高い効果を実感したい方へ
効果を高めるコンビネーション治療

『ヴェルベットスキン』

ダーマペン4

浸透率UP 表皮活性 毛穴引き締め

マッサージピール

美白効果ハリ強化皮膚再生

料　金

※1 コースは1年間有効です。
・当院は全て税込価格表記となります。

施術内容 初回処置時間

9,800円約20分
マッサージピール

顔全体＋首

1回 5回コース※1
60,000円

（1回当り12,000円）
18,340円

18,970円約25分

部位

顔全体

90,560円
（1回当り18,112円）

27,510円

施術の流れ

皮膚の刺激に強い部位から弱い部位の順に、
肌に優しくマッサージをしながらピーリング薬を浸透させます。処　　置

術前のお写真を撮影します。撮　　　影

診　　　察 医師が診察を行い、症状やお肌状態を拝見して、
施術内容を決定します。

施術終了 洗顔とスキンケアを行い、
直後にメイクをしてお帰りいただけます。

洗　　　顔
クレンジングと洗顔を行い、
メイクや皮脂などを十分に落としていただきます。
アクセサリーなどの貴金属類も外していただきます。

施術ペース

2～3週間に1回の間隔で、5回程度お受けいただくと効果的です。
1か月ほど肌を休ませた後、1～2か月に1回のペースで治療継続をおすすめします。

ホームケア

毎朝晩、院内処方コスメ セラミド美容液を使用していただくと、より効果的です。
UVケア、保湿ケアを行ってください。

ダウンタイム

□皮下気泡（稗粒腫のような白い点）が出現した場合、１時間程度で改善しますが、
　薄皮が剥けることがあります。
□赤みや皮むけが生じた場合は、必要に応じてステロイドなどの抗炎症剤を処方しますので
　塗布してください。
□かさぶたができた場合は落屑するまではがさないでください。
　（無理にはがすと色素沈着や瘢痕の原因になることがあります）

禁忌事項

□配合成分に対する過敏症、アルコール過敏症の方
□妊娠中の方
□重度の敏感肌、乾燥肌、ニキビ、強い炎症（アトピーなど）のある方    
□脂漏性皮膚炎の部位　　　　
□ヘルペス治療中の方　　　　　
□日光過敏症の方

□刺激に弱い目の周り(特に目尻）、小鼻、ほうれい線付近、口周り(特に口角）、皮むけなど、
　乾燥の強い部位、傷のある部位は肌状態により治療を避ける場合があります。
□肌に異常がなければ治療当日より洗顔・メイクが可能ですが、強く擦らないでください。
□季節に限らず、日焼けをしないように注意し、SPF50・PA++++以上の日焼け止めを使用してください。
□処置後は一時的な乾燥を伴うため、効果を高めるためにもセラミド美容液などの保湿を入念に行って
　ください。
□授乳中で、不安のある方は施術後24時間以内の搾乳は破棄してください。
□刺激やピーリング作用のある薬・化粧品を併用する際は、処置前後に休止期間を設けてください。

対象となる薬・化粧品

当院で処方された
治療用タカミクリニックピール、自宅用ピーリング剤

処置前の使用 処置後の使用

前日夜まで使用可 翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

レチノイン酸、ディフェリンゲル、アゼライン酸など
ピーリング作用や肌刺激のある薬、ビタミンAを配合し
た化粧品（ゼオスキン･エンビロン等）

市販のピーリング剤、ピーリング石けん

ハイドロキノン、シスペラ

1週間前（不安な方は2週間前）
から中止

前日夜まで使用可

３日前まで使用可

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

注意確認事項


