
ダーマペン4

効　果

ダーマペン4は、先端についている髪の毛よりも細い極細針で、皮膚表面に
肉眼では見えないほどの微細な穴を一時的に作る「マイクロニ―ドリング法」
と呼ばれる治療です。
肌が傷を修復しようとする力（創傷治癒力）を利用して、肌の活性化、再生
を促すことで肌のハリ・ツヤや肌質を改善していきます。当院では、肌悩み
に適した製剤を組合わせることで、毛穴の開き、ニキビ跡などによる肌の凹凸
（瘢痕）、小じわなど、さまざまな肌トラブルを改善していきます。

美容皮膚科タカミクリニック

使用製剤によって治療効果は異なります。

ダーマペン4の特長

効　果

皮膚そのものを“新しい肌”に入れ替える
ダーマペン4は、先端についている髪の毛よりも細い極細針で皮膚表面に肉眼では見えないほどの微細な
穴を一時的作り、傷を修復する治癒能力と同じ作用により、元々の皮膚の新陳代謝を促し、肌を生まれ変
わらせることができます。

優れた浸透性で組合わせる製剤の効果を最大限に発揮
毛穴、ニキビ跡、小じわ、などお悩みに応じた製剤をダーマペン4で開けた微細孔から浸透させると、製剤
をただ塗布するだけの時と比べて肌への浸透率が各段に高まります。そのため、皮膚内部へ有効成分が
しっかりと浸透し製剤による作用が最大限引き出されます。
さらに、ダーマペン4による表皮活性、肌再生作用が加わることで美肌・リジュビネーションの相乗効果が
発揮されます。

お悩みにあわせて選べる製剤

肌悩みに適した3種類の製剤をご用意しております。

ダーマペン4×マッサージピール
［ヴェルベットスキン］

製剤の種類 ピーリング製剤

ダーマペン4×ペパーミントピール ダーマペン4×ベネブ（BENEV®）

・トリクロロ酢酸（TCA）
・コウジ酸
・過酸化水素配合成分

・5種類のピーリング成分
・3種類の保湿成分
・メントール
・抗しわペプチド

・成長因子（FGF,EGF）
・機能性ペプチド
・ヒアルロン酸
・各種ビタミン

こんなお悩みに

✓肌のハリ・ツヤ・弾力
✓毛穴目立ち
✓脂性肌
✓肌のくすみ
✓小じわ

✓肌のハリ・ツヤ・弾力
✓毛穴目立ち
✓脂性肌
✓肌のごわつき
✓肌のくすみ
✓小じわ

✓ニキビ跡の凹み・赤み
✓クレーター
✓肌のハリ・ツヤ・弾力
✓小じわ・しわ
✓毛穴目立ち

ピーリング製剤 ヒト由来成長因子製剤

コラーゲン生成と美肌再生

毛穴の引き締め・毛穴縮小

ニキビ跡の凹み・クレーター改善

美白効果

脂性肌の改善

小じわ・しわ改善

肌のハリ・ツヤ・弾力改善

毛穴のたるみ・黒ずみ改善※

※メラニンの沈着によるもの

ダーマペン4×ベネブ（BENEV®）

成長因子（EGF,FGF）や機能性ペプチドなど皮膚組織の修復と再生に優れた
成分を豊富に配合した「ベネブ(BENEV®）」を使用。肌の自己再生能力を引き
出すダーマペン4と成長因子を補うべネブのコンビネーションによって、肌再生
に高い相乗効果が生まれます。針の深さを真皮深層の深さまで設定すること
で、ニキビ跡などによる肌の凹凸やクレーターも改善していきます。

ヒト由来成長因子製剤ニキビ跡の凹み、毛穴の開きを改善

配合成分

成長因子（FGF、EGF）
肌のキメや弾力を改善するために必要な成長因子であるFGF、EGFを含有。肌細胞の老化や損傷、
紫外線ダメージを修復します。

FGF（線維芽細胞成長因子）
肌のハリ、滑らかさ、水分量、キメ、再生力に必要
なコラーゲンやエラスチンを新生する線維芽細胞
の合成を促進。また、創傷治癒プロセスおよび肌
再生の活性化を促します。

EGF(上皮細胞成長因子）
健康で活力のある若々しい肌をつくるために必要
な角化細胞や線維芽細胞の合成を促進。肌の色
調やキメを整え、モイスチャーバランスを向上さ
せるほか、創傷治癒の働きも高めます。

機能性ペプチド（パルミトイルテトラペプチド-7）
コラーゲンやエラスチンの生成を促進し、肌の弾力性・ハリを向上させて小じわを改善するパルミトイル
テトラペプチド-7を含有。また、保湿作用や皮膚保護作用により、肌のバリア機能を強化します。

ヒアルロン酸
モイスチャーバランスを回復し、健全な細胞機能をサポートします。

各種ビタミン
ビタミンC、E、B群（B2,B3,B5,B6）、K、ビオチンを含有。
・活性酸素除去作用、血流促進、肌老化を予防
・肌の治癒力や再生力のサポート
・細胞代謝や肌の健全な機能をサポート　　　　　　　

171,600円
（1回あたり57,200円）

237,600円
（1回あたり79,200円）

部位 1回初回 3回コース※2

顔全体 57,200円 68,200円

顔全体＋首 101,200円

時間※1

約15分

約20分 90,200円

ダーマペン4×ベネブ（BENEV®）

※1 別途、麻酔時間。
※2 コースは1年間有効です。
・ 治療の一環として、別途セラミド美容液（4,610円）、またはセベリアエクストリームケア（9,600円）を購入していただく必要があります。
・ 麻酔代 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。

オプション：SRSマスク 1,100円　CICAマスク 3,850円

クレーターニキビ跡の凹み・赤み ハリ・ツヤ・弾力 小じわ・しわ毛穴の開き・たるみ・黒ずみ（メラニン）

①マイクロホールを開ける

「ダーマペン4」をお肌にあて肌
表面に微細な穴を一時的に開け
ます。

②コラーゲン産生

傷を治そうと自然治癒が働き線維
芽細胞が活性化、コラーゲン生成
を促進します。

③肌再生

肌を生まれ変わらせ、ハリと弾力
をもたらし、毛穴を引き締めます。

『ダーマペン4』のメカニズム

※図はイメージです。

ダーマペン4×ペパーミントピール

5種類のピーリング成分、3種類の保湿成分、抗しわペプチド、メントールを
配合したピーリング製剤「ペパーミントピール（pmp）」を使用 。古い角質の
除去と肌細胞の再生を促します。高い美肌効果と、メントール作用による術
後の清涼感が特長です。

ピーリング製剤ヴェルベットスキンよりも高い効果を実感したい方へ

配合成分

真皮深層に作用してコラーゲン生成を促すト
リクロロ酢酸の作用と、皮膚表面の古い角質
を除去して ターンオーバーを促す従来のケ
ミカルピーリ ング作用を併せ持つため、肌の
表層と深層からハリ・ツヤ・キメ・弾力を改善
でき、より高い美肌効果をもたらします。

5種類のピーリング成分
マッサージピールに配合されているピーリング成分が1種類（トリクロロ酢酸）なのに対し、ペパーミ
ントピールは5種類（トリクロロ酢酸、グリコール酸、リンゴ酸、乳酸、サルチル酸）を絶妙な割合で
配合。それぞれ働きが違う酸の効果を最大限に発揮します。

3種類の保湿成分
3種類の保湿成分（パンテノール、モノ酸ベタイン、ピログルタミン酸ナトリウム）を配合。水分の蒸散
を防ぎ肌のうるおいを保ちながらピーリングが行えるため、肌を柔らかく滑らかにします。

メントール
かゆみ抑制、殺菌、鎮痛、清涼感をもたらす作用のあるメントールを配合。熱感やひりつきなどピー
リング独特の術後の違和感が緩和されます。

剥離作用 ターンオーバー
促進作用 皮脂正常化

美白作用 保湿作用コラーゲン
生成促進

抗しわペプチド
神経伝達物質に働きかけることで、筋肉の収縮を抑制する作用を持つ、抗しわペプチド（アセチル
ヘキサペプチド-19）を配合。小じわ改善や保湿改善が期待できます。

141,900円
（1回あたり47,300円）

207,900円
（1回あたり69,300円）

部位 1回初回 3回コース※2

顔全体 47,300円 58,300円

顔全体＋首 91,300円

時間※1

約25分

約35分 80,300円

ダーマペン4×ペパーミントピール

※1 別途、麻酔時間。
※2 コースは1年間有効です。
・ 治療の一環として、別途セラミド美容液（4,610円）、またはセベリアエクストリームケア（9,600円）を購入していただく必要があります。
・ 麻酔代 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。

オプション：SRSマスク 1,100円　CICAマスク 3,850円

毛穴の開き・たるみ・黒ずみ（メラニン）ハリ・ツヤ・弾力 肌の柔軟化 美白 小じわ脂性肌

施術の流れ

□妊娠中、授乳中の方
□配合成分に対する過敏症、アルコール過敏症の方、鉄アレルギーのある方  　
□重度の敏感肌、乾燥肌、強い炎症（アトピーなど）のある方
□ニキビのある方（マッサージピールの場合）　　
□脂漏性皮膚炎、膿疱性酒さ、強皮症、日光性角化症など何かしらの皮膚疾患をお持ちの方
□ヘルペス感染発症中の方
□日光過敏症の方（マッサージピール、ペパーミントピールの場合）
□ケロイド体質の方
□重篤な自己免疫疾患をお持ちの方
□出血性疾患、感染症（AIDS・C型肝炎・B型肝炎）、血友病の方
□がん治療中の方
□ニキビ治療薬（ｱｸﾈﾄﾚﾝﾄ・ﾛｱｷｭﾀﾝ）その他ﾋ ﾀ゙ﾐﾝA誘導体による治療中の方、及び治療終了後６ヶ月未満の方

禁忌事項

施術ペース

【マッサージピール［ヴェルベットスキン］、ペパーミントピールの場合】
4週に1回の間隔で、3回程度お受けいただくと効果的です。
その後、2か月に1回のペースでの治療継続をおすすめします。

【ベネブ（BENEV®）の場合】
４～６週に1回の間隔で、３回が1クールとなります。その後、症状によっては継続的な治療をおすすめします。
（針の深さによりダウンタイムが異なるため、施術間隔は医師に確認が必要です）。

施術料金

10回コース5回コース

132,000円
（1回あたり44,000円）

198,000円
（1回あたり66,000円）

141,900円
（1回あたり47,300円）

207,900円
（1回あたり69,300円）

171,600円
（1回あたり57,2000円）

237,600円
（1回あたり79,200円）

初回所要時間※1

マッサージピール
［ピーリング製剤］

20分

30分

25分

35分

15分

20分

1回

55,000円

88,000円

58,300円

91,300円

68,200円

101,200円

使用製剤 3回コース※2部位

顔全体

顔全体＋首

顔全体

顔全体＋首

顔全体

顔全体＋首

44,000円

77,000円

47,300円

80,300円

57,200円

90,200円

ペパーミントピール
［ピーリング製剤］

ベネブ（BENEV®）
［ヒト由来成長因子製剤］

※1 別途、麻酔時間。
※2 コースは1年間有効です。
・ 治療の一環として、別途セラミド美容液（4,610円）、またはセベリアエクストリームケア（9,600円）を購入していただく必要があります。
・ 麻酔代 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。

オプション：SRSマスク 1,100円　CICAマスク 3,850円

□刺激に弱い目の周り(特に目尻）、小鼻、ほうれい線付近、口周り(特に口角）、
　皮むけなど乾燥の強い部位、傷のある部位は肌状態により治療を避ける場合があります。

□麻酔を塗布してから行うためダーマペン４の痛みはチクチクする程度です。
（針の深さによって痛みの程度が変わります）
　ピーリング製剤（マッサージピール、ペパーミントピール）を塗布する際に、ピリピリ感、
　灼熱感を伴う場合があります(個人差があります）。

□ダーマペン4の針の深さにより、施術直後に赤み・ヒリつき・腫れ・出血・内出血が生じることがあります。

□治療の程度により、赤み、内出血、腫れ、ヒリつき、皮むけが生じることがありますが、
　ほとんどの場合、数日から1週間程度で消失します。ペパーミントピール使用の場合、
　皮むけは施術数日後より生じ1週間ほどで消失します。
（セベリアエクストリームケアを使用するとダウンタイム症状の緩和が期待できます。）

□上記の症状が強く出現し、日数が経っても改善しない場合は、診察によって外用薬が処方されることが
　ありますので、異常を感じた場合は速やかにご報告ください。

□皮下気泡（稗粒腫のような白い点）が出現した場合、１時間程度で改善しますが、
　薄皮が剥けることがあります。かさぶたができた場合は落屑するまではがさないでください。（
　無理にはがすと色素沈着や瘢痕の原因になることがあります）

□治療後12時間は洗顔、化粧水などのスキンケア、日焼け止めの使用、メイクはできません。
　処置当日のシャワーは可能ですが、首から上が濡れないように注意してください。

□季節に限らず、日焼けをしないように注意し、SPF50・PA++以上の日焼け止めを使用してください。

□処置後は一時的な乾燥を伴うため、効果を高めるためにも季節に限らずセラミド美容液などの保湿を
　入念に行って下さい。

□潜在的に肝斑があると施術後に濃くなることがあります。避けての施術、
　併せて内服薬や外用薬等のご提案をさせていただきます。

□刺激やピーリング作用のある薬・化粧品を併用する際は、処置前後に休止期間を設けてください。

注意確認事項

【ベネブ（BENEV®）の場合】 上記に追加して
□競技会等でドーピング検査を実施する予定のある方は、本施術をお受けいただけません
 （［ベネブ（BENEV®）］に禁止物質にあたる成長因子が含まれるため）。

□ベネブ（BENEV®）を含めてヒト由来の成長因子を原料とした製剤の投与により感染症が伝播したとの
　報告は現在までに国内・国外ともにありません。
　しかし理論的に変異型クロイツフェルト・ヤコブ病等の伝播のリスクを完全には否定することはできない
　ため、ベネブ（BENEV®）を使用した方は今後献血を行うことができなくなります。

対象となる薬・化粧品

当院で処方された
治療用タカミクリニックピール、自宅用ピーリング剤

処置前の使用 処置後の使用

前日夜まで使用可 翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

レチノイン酸、ディフェリンゲル、アゼライン酸など
ピーリング作用や肌刺激のある薬、ビタミンAを配合し
た化粧品（ゼオスキン･エンビロン等）

市販のピーリング剤、ピーリング石けん

ハイドロキノン、シスペラ

1週間前（不安な方は2週間前）
から中止

前日夜まで使用可

３日前まで使用可

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

翌日以降
（赤み皮むけがなくなってから使用開始）

ダーマペン4の優れた点ダーマペン4の優れた点

短い施術時間
16本の極細針が、1秒間に約120回高速振動をすることで、目には
見えない微細な穴を毎秒1920個作ることが可能です。従来のダー
マペンやダーマローラーによる治療に比べ、治療時間も短くなり、
不快感が軽減されました。

痛み、ダウンタイムの軽減
ダーマペン4に搭載されている針は髪の毛よりも細い極細針で、
従来のダーマペンやダーマローラーに比べても針が細いことに加
えて、針刺しスピードの速さが特長です。これにより、施術時の皮膚
へのダメージが軽減でき、痛み、赤みや内出血などのダウンタイム
を最小限に抑えられます。

細かい部分までアプローチ可能
ダーマペン4はペン型の機器のため、先端が小さく目元や鼻など細
かい部分までアプローチができます。特に小鼻や鼻の先端などの
狭い範囲にも当てやすいため、毛穴のお悩みに対して効果的なケア
が可能です。

医師が症状にあわせて針の深さを調整
皮膚の薄い目元は浅く、ニキビ跡の凹みやクレーターに対しては深くするなど、症状や部位、
肌の厚みや使用製剤にあわせて、ダーマペン4の針の深さを調整。より効果的で細やかな治療
が可能です。

ダーマペン4×マッサージピール［ヴェルベットスキン］

針の深さ

0.5～2.0mm ／ 表皮深層～真皮

ダーマペン4×ペパーミントピール

ダーマペン4×ベネブ（BENEV®）

0.2～0.5mm ／ 表皮（角質層）

0.2～0.5mm ／ 表皮（角質層）

施術内容

米国FDA承認の医療機器
アメリカの厚生労働省にあたるFDA（米国食品医療品局）の承認を
得た医療機器で、安全性と効果が確認されている信頼性のある安
全な機器を使用します。

1 診　　　察 医師が診察を行い、症状やお肌状態を拝見して、
施術内容を決定します。

2 洗　　　顔
クレンジングと洗顔を行い、
メイクや皮脂などを十分に落としていただきます。
アクセサリーなどの貴金属類も外していただきます。

3 撮　　　影 術前のお写真を撮影します。

4 麻　　　酔 麻酔クリームを塗布。
約20～30分ほど経過すると麻酔効果が現れます。

6 鎮静ケア
冷　　却 

術後の腫れや赤みを軽減させるセベリアエクストリームケア（鎮
静・再生ケア）を塗布し、クーリングします。※約10分
オプションでSRSマスクもしくはCICAマスクを追加していただ
けます。

7 施術終了 洗顔、メイクをせずにお帰りいただきます。

5 処　　置

【マッサージピール［ヴェルベットスキン］】
①ダーマペン4を用いて、顔全体に微細な穴をあけます。
②皮膚の刺激に強い部位から弱い部位の順に、『マッサージピール
（ピーリング製剤）』を塗布し、軽くなじませてから拭き取ります。

【ペパーミントピール】
①顔全体に、『ペパーミントピール（ピーリング製剤）』を塗布し、軽
くなじませるようにマッサージします。
②ダーマペン4を用いて、顔全体に微細な穴をあけながら、さらに
ペパーミントピールを浸透させます。

【ベネブ（BENEV®）】
①顔全体に、『ベネブ（ヒト由来成長因子製剤）』を塗布しながらダ
ーマペン4を用いて、顔全体に微細な穴をあけることで、さらにベネ
ブを浸透させます。

ダーマペン4×マッサージピール［ヴェルベットスキン］

真皮深層にまで作用する高濃度トリクロロ酢酸（TCA）に低濃度過酸化水
素、コウジ酸を配合したピーリング製剤「マッサージピール（PRX-T®33）」
を使用。線維芽細胞を活性化させてコラーゲン増生を促し、肌にハリや弾
力をもたらすとともに、くすみを改善し透明感ある肌へ導きます。 

毛穴を引き締め、ハリのあるツヤ肌へ ピーリング製剤

トリクロロ酢酸（TCA）　33％
ケミカルピーリングの中でもより肌の深部に作用することから高い美肌効果がある反面、強い剥離
作用と炎症作用があるため、一般的な美肌治療への使用は難しいとされているピーリング成分。低
濃度の過酸化水素と併用することで、高い美肌効果がそのままに、デメリットである肌の剥離、炎症
を抑えることが可能です

配合成分

132,000円
（1回あたり44,000円）

198,000円
（1回あたり66,000円）

部位 1回初回 3回コース※2

顔全体 44,000円 55,000円

顔全体＋首 88,000円

時間※1

約20分

約30分 77,000円

※1 別途、麻酔時間。
※2 コースは1年間有効です。
・ 治療の一環として、別途セラミド美容液（4,610円）、またはセベリアエクストリームケア（9,600円）を購入していただく必要があります。
・ 麻酔代 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。

オプション：SRSマスク 1,100円　CICAマスク 3,850円

ダーマペン4×マッサージピール［ヴェルベットスキン］

過酸化水素（H₂O₂）
低濃度の過酸化水素は、トリクロロ酢酸（TCA）の持つ強力な剥離作用、炎症作用を抑制します。ま
た、真皮細胞に働きかけ、細胞の再生及び、新たなコラーゲン線維の形成を促進します。

コウジ酸　5％
メラニン生成抑制、抗酸化作用により、シミやくすみの原因となるメラニンの沈着を予防改善します。
また、年齢とともに糖化により生じる黄ぐすみの原因となるAGES産生抑制効果もある美白有効成
分です。

毛穴の開き・たるみ・黒ずみ（メラニン）ハリ・ツヤ・弾力 美白 小じわ脂性肌



＜術前＞ ＜術後＞

●ヴェルベットスキン 3回



＜術直後＞ ＜2時間後＞＜術前＞

● ヴェルベットスキン /正面：ダウンタイム



＜術直後＞ ＜2時間後＞＜術前＞

● ヴェルベットスキン /横顔：ダウンタイム



＜30分後＞ ＜翌日＞＜直後＞

● ヴェルベットスキン /正面：ダウンタイム



＜30分後＞ ＜翌日＞＜直後＞

● ヴェルベットスキン /横顔：ダウンタイム



＜直後＞

● ダーマペン 4×ベネブ /ダウンタイム

＜施術前＞ ＜翌日＞ ＜3日後＞

＜7日後＞



＜術直後＞

＜翌日＞

● ダーマペン 4×ベネブ /ダウンタイム

＜施術前＞ ＜直後＞

＜5日後＞




