
美容皮膚科タカミクリニック

■ 皮膚の構造

表皮

皮脂膜 ＝ 皮脂（油分）＋汗（水分）

顆粒層

有棘層

基底層

毛細血管

角質層

汗腺
皮脂腺

真皮

皮下組織

■ ニキビとニキビ跡の種類

赤み 色素沈着 凹み

白ニキビ

毛穴がふさがる

黒ニキビ

角栓が見える

赤ニキビ

アクネ菌が増殖

膿胞ニキビ

炎症が悪化し膿になる

しこり

【ニキビ跡】

オリジナル治療薬   Acne Treatment

「タカミクリニック式ニキビ治療」の要となる独自開発のニキビ治療薬。
ニキビに悩む患者様の肌悩みに応え続けている専門クリニックとしての強みを活かし、
独自に開発しています。

アクネ菌を効果的に抑制する、抗炎症剤ローション。
CLローション 2,200円

・ 初診料 3,300円　再診料 1,100円        ・ 当院は全て税込価格表記となります。

薬剤、抗炎症成分、美容成分を配合したピーリング薬。
ターンオーバー正常化、皮脂分泌抑制効果で今あるニキビを改善し、
ニキビを繰り返さない肌に。毛穴つまりも軽減。

治療用タカミクリニックピール（＋、＋＋、+++） 各4,030円

抗生剤、男性ホルモン抑制剤、抗炎症成分、ビタミンC誘導体、植物性女性ホルモ
ン様成分など配合のニキビ特効薬。ストレスやホルモンの乱れからくる大人ニキビ
に特に効果的。これ一本でニキビ跡の色み改善、皮脂抑制、毛穴収縮作用も。

ニキビ治療用ローション 6,600円

薬剤やAHAなどの各種有効成分、抗炎症成分、美容成分を配合。軽度なニキビに
効果的。ニキビを繰り返さない肌質へ改善し、保湿・美肌効果も。

ニキビゲル （顔用）3,300円 、 （体用）6,380円

院内処方コスメ   Acne Treatment

ニキビ・毛穴・皮脂トラブルに悩む方のためだけに開発した化粧品。
オリジナル治療薬との作用、相乗効果、さらにはテクスチャーまで考慮した処方で、
治療の効果を高めます。

洗浄力と肌刺激のバランスを考慮した安心処方。弾力のあるゲル状で
摩擦から肌を守り、うるおいを残しながらやさしく洗い上げるクレンジング。

クレンジング 150g　1,630円

きめ細かくなめらかな弾力泡で肌に摩擦を与えずに毛穴の汚れ、
酸化した皮脂のみを洗浄。うるおいを保ちながらやさしく洗い上げる洗顔料。

フェイスフォーム 80g　1,630円

肌に必要な各種ビタミンと水分を巡らせる成分を配合。
さっぱりとした使用感ながら、高い浸透力でうるおいを届け保持します。

ローション(さっぱり） 120mL　2,650円

かさつき、刺激を抑え、バリア機能を整えて健やかな肌に導く化粧水。
とろみのあるテクスチャーでうるおいをしっかり保持します。

ローション(しっとり） 120mL　2,650円

皮脂で悩む方専用のモイスチャーバランス設計。油分を極力カットし
うるおいを与えながら外的刺激から肌を守る機能性ゲル。

ゲル 50g　2,650円

肌に必要な各種ビタミンと水分を巡らせる成分を配合。
さっぱりとした使用感ながら、高い浸透力でうるおいを届け保持します。

ミルク 50g　2,650円

高い紫外線防御効果がありながら、抗炎症成分配合で肌に優しい薬用処方。
下地効果にも優れたウォータープルーフタイプ。（SPF50+ PA++++）

美白UVプロテクト 40g　2,550円

肌に必要な各種ビタミンと水分を巡らせる成分を配合。
さっぱりとした使用感ながら、高い浸透力でうるおいを届け保持します。

APSローション 80mL　7,640円

高品質な天然セラミドを高配合。肌のバリア機能を急速に修復し、
肌荒れや乾燥を改善。レーザー治療後には欠かせない機能性美容液。

セラミド美容液 20mL　6,010円

しわ、たるみ、シミ、くすみ、クマなど、あらゆる皮膚の老化に対し、高濃度に配合した
22種のエイジングケア成分が多方面からアプローチする高機能ジェルクリーム。

エイジングケアクリーム 32g　15,000円

・ 初診料 3,300円　再診料 1,100円        ・ 当院は全て税込価格表記となります。

ニキビの鎮静・炎症抑制

アクネ菌増殖阻止作用

ニキビ跡の赤み改善

色素沈着の予防

毛穴収縮

皮脂分泌抑制

配合成分と特徴

アクネ菌増殖阻止作用、強い活性酸素消去作用、
炎症の原因となる皮脂リパーゼ活性阻害作用、肌
のターンオーバー改善作用など、ビタミンC誘導
体単体にはない多面的効果により、ニキビ悪化
を早期に改善します。

2.ビタミンCE誘導体（EPC）

皮脂腺の活動を抑制し、ストレスやホルモンバラ
ンスの影響によるニキビを改善します。皮脂分泌
量を抑え、新生ニキビの発生を防ぎます。

1.抗男性ホルモン薬

炎症抑制作用とメラニン生成抑制作用により、ニ
キビの炎症、赤みを抑えます。また、ニキビ跡の
赤み色素沈着を予防改善します。

3.トラネキサム酸

ニキビ・ニキビ跡・毛穴に対しての効果

☆☆☆

アクネ菌
増殖阻止消炎・抗炎症 ニキビ跡

赤み改善
毛穴
引き締め

ニキビ跡
凹み予防

☆☆☆ ☆☆ ☆☆ ☆☆

☆ ☆ ー ☆ ☆

アンチエイジングに対しての効果

☆☆☆ビタミンCE誘導体
（トラネキサム酸配合）

光老化予防メラニン
生成抑制

ターンオーバー
正常化保　湿

☆☆☆ ☆☆ ☆☆ ☆☆

☆ ☆ ー☆ ー

コラーゲン生成

ビタミンC誘導体

ビタミンCE誘導体
（トラネキサム酸配合）

ビタミンC誘導体

院内施術   Acne Treatment

ソフトピーリング+イオン導入（ビタミンCE）

抗男性ホルモン薬、ビタミンCE誘導体（EPC）、トラネキサム酸な
どの有効成分を配合したタカミクリニックおすすめのイオン導入
液。ビタミンC誘導体では得られない多面的な効果で、より早く
高い治療効果が得られます。アンチエイジング効果も高まり、ニ
キビ治療を行いながら、アンチエイジング治療も行えます。

ソフトピーリングとは
○肌表面の角質を整え、浸透率を高めま
やさしくピーリングを行い、角質が整えられた状態でイオン導入を行うと、美容成分の浸透が高まります。
ニキビ、ニキビ跡、シミ、くすみなどの肌トラブルに効果を発揮します。

・ 初診料 3,300円　再診料 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。

1回 6回コース

12,620円

18,120円

7,120円

8,220円

ソフトピーリング
＋

イオン導入(ビタミンCE）

63,120円
（1回あたり 10,520円）

90,620円
（1回あたり 15,110円）

39,130
（1回あたり 6,520円）

45,210円
（1回あたり 7,540円）

部位

顔全体＋首

背中

顔全体＋首

背中

高い保湿効果

ターンオーバーの正常化

ソフトピーリング
＋

イオン導入(ビタミンC）

LED治療（ヒーライトⅡ）

医療用の高輝度LEDマシンを使って、２つの波長の光を照
射することで皮膚の深部まで光エネルギーが到達し、細胞
レベルの作用でニキビ・ニキビ跡の改善から、肌荒れ改善、
美肌効果まで幅広い効果をもたらします。
波長590nm・830nm　1800個の高輝度LED

炎症抑制（ニキビの赤み軽減）

アクネ菌の増殖抑制

ニキビ跡の赤み・色素沈着を改善

ニキビによる皮膚損傷の回復促進
（ニキビ跡の凹みを予防）

肌のハリ・弾力強化

ターンオーバー促進

肌荒れの改善

レーザー治療後の効果を引き上げ
治療後のダウンタイムも軽減

効果が高まるコンビネーション

アクネ菌殺菌や皮脂抑制効果がある『イオン導入
（ビタミンCE）』と併用することで、より高いニキビ
治療効果を得られます。

イオン導入 LED治療（ヒーライトⅡ）

豊富な美白美肌成分を肌から浸透させるタカミクリニッ
ク式メソフェイシャルとの併用で、より高いニキビ跡
（色み）改善効果が得られます。

メソフェイシャル LED治療（ヒーライトⅡ）

赤みのあるニキビに赤みのあるニキビに

ニキビ跡の色み（赤み・色素沈着）にニキビ跡の色み（赤み・色素沈着）に

1回 6回コース

5,500円
LED治療（ヒーライトⅡ）

30，220円
（1回あたり 5,040円）　

・ 初診料 3,300円　再診料 1,100円　　・ 当院は全て税込表記となります。


